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Samen aan zet: jij doet toch mee? 
De aanpak van ouderenmishandeling vraagt kennis, kunde en 
vaardigheden van alle professionals. Het vraagt ook om actie van 
ons allemaal. 
 

Op de internationale dag tegen ouderenmishandeling organiseert 
de Stichting Aanpak OuderenMishandeling (SAOM) daarom een 
online webinardag. Een dag met diverse inspirerende workshops 
voor iedereen die interesse heeft in de aanpak van 
ouderenmishandeling. 
    
Elke deelnemer betaalt een vaste prijs en kan vervolgens op basis 
van eigen interesses een programma samenstellen dat bestaat uit 
maximaal 3 workshops.  
 
Met elkaar zorgen we voor een inspirerende en lerende dag! 

 
Praktisch 
Kosten  : € 75,-- (excl. BTW)  
Online  : via Zoom of Teams 
Accreditatie : wordt aangevraagd bij V&VN en Registerplein  
Inschrijven : via onderstaande link. U ontvangt een factuur 
 
Link   : inschrijfformulier webinardag ouderenmishandeling 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfdeObmnjH-6CcC-ulnWYX2nL3w-2RYNe2HmtMSqIKZGMCWGw/viewform
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De workshops 
 
De meldcode huiselijk geweld én 
ouderenmishandeling  
Hoe zet je de meldcode huiselijk geweld 
in bij signalen van ouderenmishandeling 
en ontspoorde mantelzorg?  In deze 
interactieve bijeenkomst gaan we met 
elkaar aan de slag met de 5 stappen van 
de meldcode, leren we middels een 
veiligheidsinschatting en het 
afwegingskader te bepalen of een 
melding bij Veilig Thuis noodzakelijk is. 
Ook wordt besproken wat de wettelijk 
verplichtingen zijn aan het protocol 
meldcode voor je eigen organisatie en 
wat de rol van de aandachtsfunctionaris 
is in het meldingsproces.  
 
Door  : Lisette Verploegen (2MaalV) 

Tijd:   : 9.00 - 11.00 uur 

 
In gesprek over zorgen en 
signalen van ouderenmishandeling 
Het bespreken van zorgen rondom 
geweld of verwaarlozing is vaak lastig. 
Wat vraag je het slachtoffer? Hoe ga je in 
gesprek met de pleger? Of de verwanten 
die van niets lijken te weten? Hoe zeg je 
dat je jouw zorgen bij Veilig Thuis wilt 
neerleggen? Samen met een trainings-
acteur en aan de hand van een casus 
gaan we heel veel oefenen.  
 
N.B.: om iedereen ook aan de beurt te 
laten komen kan deze workshop maar 
maximaal 12 personen bevatten. Deze 
workshop duurt ook 3 uur! 
 

Door  : Marleen Blokker (Apanto & 

                                   SAOM) en Sylvia Monten  

                                   (trainingsacteur) 

Tijd:   : 9.00 - 12.00 uur 

 

 

 

Samenwerken met Veilig Thuis 
Wat doet Veilig Thuis nou precies? En 
hoe kan Veilig Thuis jou ondersteunen in 
het hele signaleringsproces?  Waar liggen 
de verantwoordelijkheden en hoe 
werken we goed samen? In deze 
interactieve workshop, gegeven door 
een aandachtsfunctionaris 
ouderenmishandeling van een Veilig 
Thuis worden deze, en je eigen vragen, 
beantwoord. 
 
Door  :  Veilig Thuis 

Tijd:   : 9.00 - 11.00 uur 

 

 

Signaleren van ouderenmishandeling en 
ontspoorde zorg 
Welke vormen van ouderenmishandeling 
zijn er? Waarom is het belangrijk om bij 
deze doelgroep met een specifieke bril 
te kijken? En hoe kan je signalen vanuit je 
eigen beroepsgroep opvangen? 
 
In deze workshop gaan we met elkaar 
deze vragen beantwoorden. Er wordt 
interactief gewerkt met theorie en 
casuïstiek. 
 

Door  : Erna Vinke (TACTiV & SAOM) 

Tijd  : 10.00 - 12.00 uur / 13.00 - 15.00 

                                   uur 
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Ouderen uit andere culturen en 
ouderenmishandeling  
Het aantal ouderen met een andere 
culturele achtergrond stijgt snel, ook in 
de zorg en hulpverlening. Dat vraagt 
binnen deze specifieke groep ouderen 
om meer cultuur-sensitieve alertheid op 
ouderenmishandeling. Zien we het? 
Worden er signalen afgegeven door 
ouderen? En zo ja welke? Moet dit leiden 
tot een andere aanpak? Hoe direct 
kunnen we onze zorgen bespreekbaar 
maken en met wie? Vraagt het om een 
andere hulpverlening? Hoe kijken we 
naar de beschermende en risicofactoren? 
Naar de normen en waarden? Hoe 
ontstaat vertrouwen en communicatie?   
Tijdens deze workshop staan we stil bij 
de vragen. We zoeken een antwoord of 
er eigenlijk wel verschillen zijn in 
ouderenmishandeling in andere culturen 
en over de aanpak. 
 
Door  : Aicha el Ouardani (Aicha  

  Training & Coaching) 
Tijd:   : 12.30 - 14.30 uur 

 

 

 

Iedere oudere heeft recht op 

veilige zorg 
In de zorg zetten professionals en 
vrijwilligers zich met motivatie en 
betrokkenheid in voor goede zorg. Een 
veilige zorgrelatie is de kern van goede 
zorg. Deze workshop over een veilige 
zorgrelatie gaat over het voorkomen van 
en omgaan met grensoverschrijdend 
gedrag en mishandeling van 
professionals en vrijwilligers jegens 
ouderen. Want bijna altijd is deze relatie 
goed, soms helaas niet.  
 

Als het niet goed gaat, is dat meestal niet 
opzettelijk, maar gebeurt het 
bijvoorbeeld uit onmacht om met 
complexe situaties in de zorg om te 
gaan, of omdat er even te veel tegelijk 
gebeurt en iemand uit de slof schiet. Dan 
wordt bijvoorbeeld iemand hardhandig 
vastgepakt. Soms gebeurt het 
grensoverschrijdende gedrag wel 
moedwillig, bijvoorbeeld bij diefstal of 
seksueel misbruik. Bedoeld of 
onbedoeld: het kan en mag niet. In de 
workshop kijken we vanuit de leidraad 
“Veilige zorgrelatie” van VWS naar de 
eigen werksituatie en de mogelijkheden 
om met “Veilige zorg door en voor 
iedereen” aan de slag te gaan. 
 

Door : Marjanne van Esveld (Veer-Kracht &  

  SAOM) 

Tijd:  : 12.30 - 14.30 uur 

 

 

 

Casuïstiek doorlopen a.d.h.v. de 
meldcode huiselijk geweld en 
kindermishandeling  
Wat doe je precies bij stap 1? Zijn je 

zorgen wel feitelijk genoeg beschreven? 
Of hoe doe je nou de veiligheidsweging 
a.d.h.v. het afwegingskader in stap 4. In 
deze workshop zal aan de hand van 
eigen casuïstiek of die van de trainer de 
stappen van de meldcode worden 
doorlopen. We oefenen in subgroepen 
met elkaar de collegiale consultatie. 
Centraal worden vragen beantwoord.  De 
meldcode en het afwegingskader dient 
bij deelnemers bekend te zijn en heeft 
iedereen ook bij de hand. 
 
Door  : Marleen Blokker (Apanto &  

 SAOM) 

Tijd:   : 15.00 - 17.00 uur 
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Letselduiding bij ouderen  
Zorgprofessionals kunnen 
geconfronteerd worden met letsel of 
andere lichamelijke (huid) afwijkingen 
die suggestief kunnen zijn voor 
lichamelijke ouderenmishandeling, 
verwaarlozing of seksueel misbruik. Het 
is dan belangrijk om bij lichamelijk 
onderzoek het letsel/de huidafwijking 
systematisch te beoordelen en om alert 
te zijn op overig en/of ouder letsel. In 
deze workshop krijg je handvatten mee 
om letsel gestructureerd te beschrijven 
en te interpreteren waarna aan de hand 
van actuele casuïstiek de opgedane 
kennis praktisch kan worden toegepast. 
 
Door  : Miriam van Houten (arts en 

                                   medisch adviseur in het sociale 

                                   domein bij  Trompetter en 

                                    partners) 

Tijd:   : 15.00 - 17.00 uur 

 

 

 

De aandachtsfunctionaris maakt 
het verschil  
De aandachtsfunctionaris is de spin in 
het web voor het implementeren, 
borgen en uitvoeren van de meldcode 
huiselijk geweld en 
ouderenmishandeling. Ook in de 
ouderenzorg kan een goed 
functionerende aandachtsfunctionaris 
het verschil maken voor kwetsbare 
ouderen en voor collega’s die de 
meldcode moeten en willen inzetten. 
Omdat ze zich zorgen maken en 
onveilige situaties willen beëindigen.  In 
deze workshop kijken we naar het 
krachtenveld en de dilemma’s in het 
werkveld, de beroepshouding en de  
competenties om te kunnen werken met 
impact.  

Daarna kijken we naar wat je zelf in huis 
hebt en nodig hebt om het als 
aandachtsfunctionaris “succesvol” te 
zijn. Deze workshop is bedoeld voor 
iedereen die aandachtsfunctionaris wil 
worden en elke aandachtsfunctionaris, 
die een boost wil geven aan de 
uitvoering van deze functie.  
 
Door  : Marjanne van Esveld (Veer- 

                                  Kracht & SAOM) 

Tijd:   : 15.30 - 17.30 uur (uiterlijk) 

 

 

 

 

 

 

Wanneer is iets nog goed genoeg? 
Een interactieve workshop in de vorm 
van een ‘stamtafel’: aan de hand van 
filmfragmenten en bijvoorbeeld 
trefwoorden of stellingen gaan 
deelnemers aan de slag met de vraag: 
wanneer is iets nog goed genoeg? 
Uitwisselen over signalen, vormen, 
kansen en bedreigingen. Wat is er te zien 
en te herkennen? Welke dilemma’s roept 
de film bij iedereen op en hoe zou je 
daarmee om willen gaan? Kijkend naar de 
definitie van ouderenmishandeling, de 
glijdende schaal van mantelzorg, de 
verantwoordelijkheden binnen de 
meldcode: hoe zou je willen en kunnen 
handelen? 
 

Door  : Kristin Gerritsen (Nul23 &  

                                  SAOM) 

Tijd:   : 15.30 - 17.30 uur (uiterlijk) 
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